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PROGRAMME

JEUDI 10 OCTOBRE - de 9h00 a 12h00

VISITES D’ENTREPRISES

- BARILLA (HARRY’S) : www.harrys.fr

- OCEA : www.ocea-yachts.com

- PRIVILEGE MARINE : www.privilege-marine.com
- VOILERIE TAROT : www.voilerie-tarot.fr

- GROUPE BENETEAU : www.beneteau-group.com
- SDIS Vendée : www.sdis-vendee.com

Café d’accueil et visite des stands a partir de 8h30

ATELIERS PLURIDISCIPLINAIRES

9h00 — 10h30 / 10h30 — 12h00
Hypertension

Sophie DURAND, Cardiologue — Pdle Santé d’Ennery

9h00 — 10h30 / 10h30 — 12h00
Travail sur écran — Impacts et mesures préventives

Céline FONTE, ASST et Valentin CIRET, Conseiller en prévention — SSTRN

9h30-11h30
Pathologies a début différé en lien avec le travail
Joélle LUDWIG, Médecin du Travail — PSTVL

Dominique TRIPODI, PH, Chef de service Pathologies Professionnelle et Environnementale —
CHU Nantes

9h00 — 10h30 / 10h30 — 12h00
SALTSA

Patrick SCHLINDWEIN et Anne HUERRE, Médecins du Travail — SSTRN

9h00 — 10h30 / 10h30 — 12h00
Atelier pratique de sophrologie appliquée a la santé au travail

Héléne RAFFIN, Médecin du travail, Sophrologue Caycédienne et Stéphane LUTIAU, Médecin
du Travail - AMEBAT
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9h00 — 11h00
Le Serious Game en milieu professionnel — création, utilisation et limites
Cécilia BEAUCLAIR, Fondatrice de Ludika Studio

Matthieu de ZUTTER, Médecin du Travail — STC Quimper

> 11h00 Conférence du Centre de Prévention AGIRC-ARRCO de Nantes

Nadia WIAZZANE

Déjeuner
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JEUDI 10 OCTOBRE - de 13h45 a 18h00

» 13h45

Informations sur les Journées par Philippe DANTEC, Président SMSTO

Accueil par Nicolas CHENECHAUD, Adjoint au Maire des Sables-d’Olonne en charge de la Santé,
Conseiller départemental de la Vendée

Accueil par Patrick HOUSSAINT, Président de PSTVL

Présentation du théme par Thomas BONNET et Alexis DESCATHA, Présidents du Comité
Scientifique

Présidents de séance : Jennifer BESSE et Philippe DANTEC

» 14h15
> 14h45

> 15h15

Vieillissement physiologique : Focus sur les individus en activité

Laure de Decker, PU-PH, Chef du Péle hospitalier universitaire de Gériatrie — CHU Nantes
Approche législative des enjeux du vieillissement au travail

Thomas BONNET, Médecin inspecteur du Travail — DREETS Bretagne

Maintien des seniors en emploi : enjeux sociaux et comportements individuels

Olivier CRASSET, IGR sociologie, Labers — UBO Brest

Pause et visite des stands

Présidents de séance : Audrey PETIT et Jean-Charles HARRIGAN

> 16h15

> 16h45

> 17h15

> 18h00

> 20h00

Vie professionnelle et vieillissement cognitif, que nous enseignent les cohortes
Claudine BERR, Directrice de recherche — INSERM
Concept d’usure professionnelle : FIPU

Yves ROQUELAURE, PU-PH, Chef de service pathologie professionnelle et Directeur équipe
Ester, IRSET, INSERM 1085 — CHU Angers

Table ronde avec les intervenants animée par B. LODDE

Cocktail d’accueil offert par PSTVL

Diner-soirée au Casino JOA les Pins (+ soirée dansante avec DJ)
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VENDREDI 11 OCTOBRE - de 8h45 a 12h15

Présidents de séance : Joélle BARRIT et Philippe MATHECOWITSCH

> 8h45

> 9h05
> 9h25

» 9h45

> 10h05

Politique coordonnée de santé au travail : les actions du PRST4 en matiére de PDP
Anne VIAUD JOUAN, Responsable de la cellule PDP 49 — SMIA-STCS-MSA
Jacques MAINGUY, Responsable service social CARSAT PDL

D’une Cellule Maintien dans I'Emploi a une Cellule Prévention de la Désinsertion
Professionnelle : retour d’expérience de I'équipe du SSTRN

Véronique FRAMPAS, Médecin du Travail et Isabelle NAULEAU, Assistante de service social —
CPDP du SSTRN

PDP 49 — Une transformation cellulaire : Histoire et spécificité de la genése de la cellule PDP
49

Anne VIAUD JOUAN, IPRP Ergonome et Hélene LOURTIS, Médecin du Travail référent en charge
du maintien en emploi — SMIA

Retour d’expérience du groupe SAMSIC
David LE PORT, Responsable Emploi solidaire — Groupe SAMSIC

Maintien dans I'emploi des seniors : exemples de dispositifs mis en place dans I'industrie
agro-alimentaire

Sandrine MORASCHETTI, RRH et Emmanuel PIERROT, IDEST — Barilla Talmont Saint-Hilaire

Pause et visite des stands

Présidents de séance : Catherine GUESSARD et Stéphane LUTIAU

» 10h55

> 11h25

> 11h55

La gestion du vieillissement actif : simple pour personne. Quelques exemples a I’étranger
Sébastien HULO, PU-PH — Université et CHU de Lille
Le salarié en fin de carriére : Est-ce raisonnable pour le cceur ?

Bernard PIERRE, Président de I'association Coeur et Travail

AG de la SMSTO

Déjeuner
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VENDREDI 11 OCTOBRE - de 13h45 a 16h15

Présidents de séance : Pascale BARROT KRAI, Brice LODDE et Philippe LUNEAU

> 13h45
> 14h10

> 14h35
» 15h00

» 15h25

» 15h50

Des mobilités actives au sport en entreprise, comprendre les leviers d’action pour
« bouger » au travail sur le long terme

Charles GAIGNON, Enseignant en activité physique adaptée — SRAE Nutrition
Horaires de travail prolongés : effets sur la santé et enjeux de la prévention

Marc FADEL, Chef de Clinique — Service Pathologies Professionnelle et Environnementale CHU
Angers

L’intermittent(e) du spectacle vieillissant(e) : dernier acte... ou pas !

Claude David MARKUS, Médecin référent national — Thalie Santé

Sortie de terrain du sportif ?

Anne-Laure LAPRERIE, Cardiologue — CHU Nantes

Evolutions en Médecine du Travail : ressenti et santé des médecins du travail, projet IRMET

Dominique TRIPODI, PH, Chef de service Pathologies Professionnelle et Environnementale —
CHU Nantes

Caractéristiques des salariés déclarés inaptes a leur poste : Etude au sein d’un SST d’llle-et-
Vilaine en 2022

Amélie GOUTARD, Chargée de statistiques et Jean POINSIGNON, Médecin du Travail — PST 35

Conclusion et cloture des Journées



